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специальности)
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Считать в 

плане
Индекс Наименование

Экза 

мен
Зачет

Зачет с 

оц.
КР Др

Экспер 

тное

По 

плану

Обяз. 

нагр.
ИП СР

Обяз. 

часть

Вар. 

часть
Итого Лек Лаб Пр КРП ИП Конс СР Итого Лек Лаб Пр КРП ИП Конс СР Итого Лек Лаб Пр КРП ИП Конс СР Итого Лек Лаб Пр КРП ИП Конс СР Итого Лек Лаб Пр КРП ИП Конс СР Итого Лек Лаб Пр КРП ИП Конс СР Итого Лек Лаб Пр КРП ИП Конс СР Итого Лек Лаб Пр КРП ИП Конс СР Код Наименование

2106 2106 1404 20 602 100% 0% 864 440 136 10 46 232 1242 634 194 10 54 350

2106 2106 1404 20 602 2106 864 440 136 10 46 232 1242 634 194 10 54 350

+ БУП Базовые учебные предметы 11222 2
11222

22
1340 1340 896 20 380 1340 514 272 72 10 28 132 826 450 102 10 36 228

+ БУП.01 Русский язык 12* 138 138 92 32 138 72 48 8 16 66 44 6 16 152 Авиационно-технологический колледж

+ БУП.02 Литература 2* 1 172 172 117 43 172 70 48 6 16 102 69 6 27 152 Авиационно-технологический колледж

+ БУП.03 Родная литература (русская) 2 116 116 78 34 116 116 78 4 34 152 Авиационно-технологический колледж

+ БУП.04 Математика 12 234 234 156 66 234 72 48 4 20 162 108 8 46 152 Авиационно-технологический колледж

+ БУП.05 Естествознание 2 117 117 78 29 117 48 32 4 12 69 46 6 17 152 Авиационно-технологический колледж

+ БУП.06 Астрономия 2 60 60 39 17 60 24 16 2 6 36 23 2 11 152 Авиационно-технологический колледж

+ БУП.07 Обществознание 2 155 155 104 47 155 72 48 2 22 83 56 2 25 152 Авиационно-технологический колледж

+ БУП.08 Физическая культура 12 234 234 156 20 78 234 108 72 10 26 126 84 10 32 152 Авиационно-технологический колледж

+ БУП.09 Основы безопасности жизнедеятельности 2 114 114 76 34 114 48 32 2 14 66 26 18 2 20 152 Авиационно-технологический колледж

+ ПУП Профильные учебные предметы 12 122 766 766 508 222 766 350 168 64 18 100 416 184 92 18 122

+ ПУП.01 Иностранный язык 2 237 237 156 69 237 97 64 6 27 140 92 6 42 152 Авиационно-технологический колледж

+ ПУП.02 История 12 259 259 172 75 259 121 80 6 35 138 92 6 40 152 Авиационно-технологический колледж

+ ПУП.03 Право 12 270 270 180 78 270 132 88 6 38 138 92 6 40 152 Авиационно-технологический колледж

+ ПОО Предлагаемые ОО

5130 5130 3420 1410 3618 1512 864 330 246 48 240 1080 294 4 422 52 308 891 216 378 46 251 999 310 4 332 20 54 279 648 192 220 20 50 166 648 182 250 50 166

881 881 524 321 786 95 312 140 60 16 96 129 74 4 51 99 58 4 37 150 84 4 62 104 58 4 42 87 50 4 33

+ ОГСЭ.01. Основы философии 3 72 72 48 20 62 10 72 48 4 20 152 Авиационно-технологический колледж

+ ОГСЭ.02. История 3 72 72 48 20 62 10 72 44 4 4 20 152 Авиационно-технологический колледж

+ ОГСЭ.03. Психология общения 3 72 72 48 20 62 10 72 48 4 20 152 Авиационно-технологический колледж

+ ОГСЭ.04. Иностранный язык 8 4567 285 285 190 71 220 65 48 32 4 12 57 38 4 15 51 34 4 13 54 36 4 14 36 24 4 8 39 26 4 9 152 Авиационно-технологический колледж

+ ОГСЭ.05. Физическая культура 468 357 380 380 190 190 380 48 24 24 72 36 36 48 24 24 96 48 48 68 34 34 48 24 24 152 Авиационно-технологический колледж

186 186 124 50 186 93 42 20 6 25 93 32 4 26 6 25

+ ЕН.01. Математика 3 93 93 62 25 93 93 42 20 6 25 152 Авиационно-технологический колледж

+ ЕН.02.
Информатика и информационно - 

коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности

4 93 93 62 25 93 93 32 4 26 6 25 152 Авиационно-технологический колледж

4063 4063 2772 1039 2646 1417 459 148 166 26 119 858 262 322 42 232 792 216 320 42 214 849 310 4 248 20 50 217 544 192 162 20 46 124 561 182 200 46 133

1842 1842 1228 494 928 914 240 120 40 18 62 557 230 142 30 155 307 124 80 18 85 432 170 4 94 20 30 114 72 40 8 6 18 234 108 48 18 60

+ ОП.01. Анатомия 34 210 210 140 58 110 100 96 44 20 6 26 114 56 20 6 32 152 Авиационно-технологический колледж

+ ОП.02. Физиология с основами биохимии 6 5 237 237 158 63 117 120 102 34 34 8 26 135 50 40 8 37 152 Авиационно-технологический колледж

+ ОП.03.
Гигиенические основы физической культуры и 

спорта
4 83 83 57 22 47 36 83 37 20 4 22 152 Авиационно-технологический колледж

+ ОП.04. Основы врачебного контроля 6 81 81 54 21 49 32 81 34 4 16 6 21 152 Авиационно-технологический колледж

+ ОП.05. Педагогика 6 6 345 263 263 175 66 135 128 48 30 2 4 12 57 22 16 4 15 77 43 8 6 20 81 22 12 20 8 19 152 Авиационно-технологический колледж

+ ОП.06. Психология 6 5 34 237 237 158 59 121 116 48 24 8 4 12 57 30 8 4 15 51 26 8 4 13 81 44 10 8 19 152 Авиационно-технологический колледж

+ ОП.07. Теория и история физической культуры и спорта 6 5 34 323 323 214 97 145 178 48 22 10 4 12 144 65 30 8 41 77 21 30 26 54 20 16 18 152 Авиационно-технологический колледж

+ ОП.08.
Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности
7 72 72 48 18 52 20 72 40 8 6 18 152 Авиационно-технологический колледж

+ ОП.09. Основы биомеханики 8 78 78 52 20 50 28 78 36 16 6 20 152 Авиационно-технологический колледж

+ ОП.10. Безопасность жизнедеятельности 4 102 102 68 30 102 102 20 48 4 30 152 Авиационно-технологический колледж

+ ОП.11. Экономика образовательного учреждения 8 78 78 52 20 78 78 36 16 6 20 152 Авиационно-технологический колледж

+ ОП.12. Менеджмент физической культуры и спорта 8 78 78 52 20 78 78 36 16 6 20 152 Авиационно-технологический колледж

2221 2221 1544 545 1718 503 219 28 126 8 57 301 32 180 12 77 485 92 240 24 129 417 140 154 20 103 472 152 154 20 40 106 327 74 152 28 73

+  ПМ.01

Организация и проведение учебно-

тренировочных занятий и руководство 

соревновательной деятельностью 

спортсменов в избранном виде спорта

7 5677 336 336 224 92 250 86 102 38 30 6 28 108 50 22 6 30 126 40 44 8 34 152 Авиационно-технологический колледж

+ МДК.01.01.
Избранный вид спорта с методикой тренировки и 

руководства соревновательной деятельностью 

спортсменов

567 336 336 224 92 250 86 102 38 30 6 28 108 50 22 6 30 126 40 44 8 34 152 Авиационно-технологический колледж

+ ПП.01.01.
Производственная практика (по профилю 

специальности)
7 72 72 72 72 72 72 152 Авиационно-технологический колледж

+ ПM.01.Э Экзамен по модулю 7 152 Авиационно-технологический колледж

+  ПМ.02
Организация физкультурно - спортивной 

деятельности различных возрастных групп 

населения

5888
34456

677
7 67 1660 1660 1170 396 1299 361 219 28 126 8 57 301 32 180 12 77 383 54 210 18 101 174 42 90 6 36 256 76 86 20 22 52 327 74 152 28 73 152 Авиационно-технологический колледж

+ МДК.02.01.
Базовые и новые физкультурно- спортивные виды 

деятельности с методикой оздоровительной 

тренировки

58 3456 7 1333 1333 948 319 1118 215 219 28 126 8 57 301 32 180 12 77 383 54 210 18 101 126 22 74 4 26 94 12 42 20 8 12 210 24 124 16 46 152 Авиационно-технологический колледж

+ МДК.02.02. Организация физкультурно- спортивной работы 7 6 120 120 84 28 72 48 48 20 16 2 10 72 32 16 6 18 152 Авиационно-технологический колледж

+ МДК.02.03. Лечебная физическая культура и массаж 8 7 207 207 138 49 109 98 90 32 28 8 22 117 50 28 12 27 152 Авиационно-технологический колледж

+ УП.02.01. Учебная практика 4 144 144 144 144 144 144 152 Авиационно-технологический колледж

+ ПП.02.01.
Производственная практика (по профилю 

специальности)
67 216 216 216 216 144 144 72 72 152 Авиационно-технологический колледж

+ ПM.02.Э Экзамен по модулю 8 152 Авиационно-технологический колледж

+  ПМ.03
Методическое обеспечение организации 

физкультурной и спортивной деятельности
7 67 6 225 225 150 57 169 56 135 48 42 8 37 90 36 24 10 20 152 Авиационно-технологический колледж

+ МДК.03.01.
Теоретические и прикладные аспекты методической 

работы педагога по физической культуре и спорту
7 6 225 225 150 57 169 56 135 48 42 8 37 90 36 24 10 20 152 Авиационно-технологический колледж

+ ПП.03.01.
Производственная практика (по профилю 

специальности)
6 72 72 72 72 72 72 152 Авиационно-технологический колледж

+ ПM.03.Э Экзамен по модулю 7 152 Авиационно-технологический колледж

+ ПДП
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
8 144 144 144 144 144 144 152 Авиационно-технологический колледж

216 216 216 216 216 216

+ ГИА.01 Подготовка выпускной квалификационной работы 144 144 144 144 144 144 152 Авиационно-технологический колледж

+ ГИА.02 Защита выпускной квалификационной работы 72 72 72 72 72 72 152 Авиационно-технологический колледж
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Курс 3
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-

Курс 1
- - Формы пром. атт. Итого акад.часов Макс. уч. нагр.

Курс 2

Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4
Закрепленная кафедра

Курс 4

Семестр 7 Семестр 8

ГИА.Государственная итоговая аттестация 

ЕН.Математический и общий естественнонаучный учебный цикл 

ПП.ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 

ОГСЭ.Общий гуманитарный и социально-экономический учебный цикл 

П.Профессиональный учебный цикл 

ОП.Общепрофессиональные дисциплины 

ПМ.Профессиональные модули 

ОП.ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 



Наименование Формируемые компетенции

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА ЛР 1; ЛР 2; ЛР 3; ЛР 4; ЛР 5; ЛР 6; ЛР 7; ЛР 8; ЛР 9; ЛР 10; ЛР 11; ЛР 12; ЛР 13; ЛР 14; ЛР 15; ЛР 16

Среднее общее образование ЛР 1; ЛР 2; ЛР 3; ЛР 4; ЛР 5; ЛР 6; ЛР 7; ЛР 8; ЛР 9; ЛР 10; ЛР 11; ЛР 12; ЛР 13; ЛР 14; ЛР 15; ЛР 16

Базовые учебные предметы ЛР 1; ЛР 2; ЛР 3; ЛР 4; ЛР 5; ЛР 6; ЛР 7; ЛР 8; ЛР 9; ЛР 10; ЛР 11; ЛР 12; ЛР 13; ЛР 14; ЛР 15; ЛР 16

Русский язык ЛР 1; ЛР 2; ЛР 5; ЛР 11; ЛР 12; ЛР 16

Литература ЛР 1; ЛР 2; ЛР 5; ЛР 11; ЛР 12; ЛР 16

Родная литература (русская) ЛР 1; ЛР 2; ЛР 5; ЛР 11; ЛР 12; ЛР 16

Математика ЛР 4; ЛР 7; ЛР 10; ЛР 12

Естествознание ЛР 2; ЛР 4; ЛР 9

Астрономия ЛР 2; ЛР 4; ЛР 9

Обществознание ЛР 1; ЛР 2; ЛР 3; ЛР 4; ЛР 5; ЛР 6; ЛР 7; ЛР 8; ЛР 15; ЛР 16

Физическая культура ЛР 1; ЛР 3; ЛР 9; ЛР 13; ЛР 14; ЛР 15; ЛР 16

Основы безопасности жизнедеятельности ЛР 1; ЛР 2; ЛР 3; ЛР 4; ЛР 5; ЛР 6; ЛР 7; ЛР 8; ЛР 9; ЛР 10; ЛР 12; ЛР 15

Профильные учебные предметы ЛР 1; ЛР 2; ЛР 3; ЛР 4; ЛР 5; ЛР 6; ЛР 7; ЛР 8; ЛР 14; ЛР 15; ЛР 16

Иностранный язык ЛР 4; ЛР 14; ЛР 16

История ЛР 1; ЛР 2; ЛР 3; ЛР 5; ЛР 6; ЛР 7; ЛР 8; ЛР 15

Право ЛР 1; ЛР 2; ЛР 4; ЛР 7; ЛР 8

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА

ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ОК 11; ОК 12; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ПК 1.3.; ПК 1.4.; ПК 1.5.; ПК 1.6.; 

ПК 1.7.; ПК 1.8.; ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.; ПК 2.5.; ПК 2.6.; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ЛР 1; ЛР 2; ЛР 3; 

ЛР 4; ЛР 5; ЛР 6; ЛР 7; ЛР 8; ЛР 9; ЛР 10; ЛР 11; ЛР 12; ЛР 13; ЛР 14; ЛР 15; ЛР 16

Общий гуманитарный и социально-экономический учебный 

цикл

ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ОК 11; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ПК 1.3.; ПК 1.4.; ПК 1.5.; ПК 1.6.; ПК 1.7.; 

ПК 1.8.; ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.; ПК 2.5.; ПК 2.6.; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ЛР 1; ЛР 2; ЛР 3; ЛР 4; ЛР 

5; ЛР 6; ЛР 7; ЛР 8; ЛР 9; ЛР 12; ЛР 13; ЛР 14; ЛР 15; ЛР 16

Основы философии
ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ОК 11; ПК 2.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ЛР 1; ЛР 2; ЛР 3; ЛР 5; ЛР 

6; ЛР 7; ЛР 8

История
ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 11; ПК 2.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ЛР 1; ЛР 2; ЛР 3; ЛР 5; ЛР 6; ЛР 7; ЛР 8; 

ЛР 15

Психология общения

ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ОК 11; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ПК 1.3.; ПК 1.4.; ПК 1.5.; ПК 1.6.; ПК 1.7.; 

ПК 1.8.; ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.; ПК 2.5.; ПК 2.6.; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ЛР 3; ЛР 4; ЛР 7; ЛР 12; ЛР 

13; ЛР 14; ЛР 15; ЛР 16

Иностранный язык
ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 11; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ПК 1.3.; ПК 1.4.; ПК 1.5.; ПК 1.6.; ПК 1.7.; ПК 1.8.; 

ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.; ПК 2.5.; ПК 2.6.; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ЛР 4; ЛР 13; ЛР 15

Физическая культура
ОК 2; ОК 3; ОК 6; ОК 10; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ПК 1.3.; ПК 1.4.; ПК 1.5.; ПК 1.6.; ПК 1.7.; ПК 1.8.; ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.; ПК 

2.5.; ПК 2.6.; ПК 3.3.; ЛР 1; ЛР 3; ЛР 9; ЛР 13; ЛР 14; ЛР 15; ЛР 16

Математический и общий естественнонаучный учебный 

цикл

ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ОК 11; ОК 12; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ПК 1.3.; ПК 1.4.; ПК 1.5.; ПК 1.6.; 

ПК 1.7.; ПК 1.8.; ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.; ПК 2.5.; ПК 2.6.; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ЛР 4; ЛР 7; ЛР 10; 

ЛР 12

Математика
ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ПК 1.4.; ПК 1.5.; ПК 2.4.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ЛР 4; ЛР 7; ЛР 10; ЛР 

12

Информатика и информационно - коммуникационные 

технологии в профессиональной деятельности

ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ОК 11; ОК 12; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ПК 1.3.; ПК 1.4.; ПК 1.5.; ПК 1.6.; 

ПК 1.7.; ПК 1.8.; ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.; ПК 2.5.; ПК 2.6.; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ЛР 4; ЛР 7; ЛР 10; 

ЛР 12

Профессиональный учебный цикл

Общепрофессиональные дисциплины

ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ОК 11; ОК 12; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ПК 1.3.; ПК 1.4.; ПК 1.5.; ПК 1.6.; 

ПК 1.7.; ПК 1.8.; ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.; ПК 2.5.; ПК 2.6.; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ЛР 1; ЛР 2; ЛР 3; 

ЛР 4; ЛР 5; ЛР 6; ЛР 7; ЛР 8; ЛР 9; ЛР 10; ЛР 12; ЛР 13; ЛР 14; ЛР 15; ЛР 16

Анатомия
ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ОК 11; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ПК 1.3.; ПК 1.4.; ПК 1.5.; ПК 1.6.; ПК 2.1.; 

ПК 3.3.; ПК 3.5.; ЛР 2; ЛР 4; ЛР 9; ЛР 14; ЛР 15

Индекс

ОП

СО

БУП

БУП.04

БУП.05

БУП.06

БУП.01

БУП.02

БУП.03

ПУП

ПУП.01

ПУП.02

БУП.07

БУП.08

БУП.09

ОГСЭ.01.

ОГСЭ.02.

ОГСЭ.03.

ПУП.03

ПП

ОГСЭ

ЕН.02.

П

ОП

ОП.01.

ОГСЭ.04.

ОГСЭ.05.

ЕН

ЕН.01.



Физиология с основами биохимии

ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ОК 11; ОК 12; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ПК 1.3.; ПК 1.4.; ПК 1.5.; ПК 1.6.; 

ПК 1.7.; ПК 1.8.; ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.; ПК 2.5.; ПК 2.6.; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ЛР 2; ЛР 4; ЛР 9; 

ЛР 14; ЛР 15

Гигиенические основы физической культуры и спорта
ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ОК 11; ОК 12; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ПК 1.3.; ПК 1.4.; ПК 1.5.; ПК 1.7.; 

ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.; ПК 2.5.; ПК 2.6.; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ЛР 2; ЛР 4; ЛР 9; ЛР 14; ЛР 15

Основы врачебного контроля

ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ОК 11; ОК 12; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ПК 1.3.; ПК 1.4.; ПК 1.5.; ПК 1.6.; 

ПК 1.7.; ПК 1.8.; ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.; ПК 2.5.; ПК 2.6.; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ЛР 2; ЛР 4; ЛР 9; 

ЛР 14; ЛР 15

Педагогика

ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ОК 11; ОК 12; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ПК 1.4.; ПК 1.5.; ПК 1.6.; ПК 1.7.; 

ПК 1.8.; ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.4.; ПК 2.5.; ПК 2.6.; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ЛР 3; ЛР 4; ЛР 6; ЛР 13; ЛР 14; ЛР 

15; ЛР 16

Психология
ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ПК 1.4.; ПК 1.5.; ПК 1.6.; ПК 1.7.; ПК 1.8.; ПК 2.1.; 

ПК 2.2.; ПК 2.4.; ПК 2.5.; ПК 2.6.; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ЛР 3; ЛР 4; ЛР 7; ЛР 12; ЛР 13; ЛР 14; ЛР 15; ЛР 16

Теория и история физической культуры и спорта

ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ПК 1.3.; ПК 1.4.; ПК 1.5.; ПК 1.6.; ПК 1.7.; ПК 1.8.; 

ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.; ПК 2.5.; ПК 2.6.; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ЛР 3; ЛР 5; ЛР 6; ЛР 7; ЛР 8; ЛР 13; 

ЛР 15

Правовое обеспечение профессиональной деятельности
ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ПК 1.3.; ПК 1.4.; ПК 1.5.; ПК 1.6.; ПК 1.7.; ПК 1.8.; 

ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.; ПК 2.5.; ПК 2.6.; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ЛР 1; ЛР 2; ЛР 4; ЛР 7; ЛР 8

Основы биомеханики
ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ПК 1.3.; ПК 1.4.; ПК 1.5.; ПК 1.6.; ПК 1.7.; ПК 1.8.; 

ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.; ПК 2.5.; ПК 2.6.; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ЛР 2; ЛР 4; ЛР 9; ЛР 14; ЛР 15

Безопасность жизнедеятельности

ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ПК 1.3.; ПК 1.4.; ПК 1.5.; ПК 1.6.; ПК 1.7.; ПК 1.8.; 

ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.; ПК 2.5.; ПК 2.6.; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ЛР 1; ЛР 2; ЛР 3; ЛР 4; ЛР 5; ЛР 7; 

ЛР 8; ЛР 9; ЛР 10; ЛР 12; ЛР 15

Экономика образовательного учреждения ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ОК 11; ПК 2.6.; ЛР 4; ЛР 7; ЛР 10; ЛР 12

Менеджмент физической культуры и спорта ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 9; ОК 11; ПК 2.1.; ПК 2.3.; ПК 2.5.; ПК 2.6.; ЛР 4; ЛР 6; ЛР 9; ЛР 13

Профессиональные модули

ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ОК 11; ОК 12; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ПК 1.3.; ПК 1.4.; ПК 1.5.; ПК 1.6.; 

ПК 1.7.; ПК 1.8.; ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.; ПК 2.5.; ПК 2.6.; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ЛР 1; ЛР 2; ЛР 3; 

ЛР 4; ЛР 5; ЛР 6; ЛР 7; ЛР 8; ЛР 9; ЛР 10; ЛР 11; ЛР 12; ЛР 13; ЛР 14; ЛР 15; ЛР 16

Организация и проведение учебно-тренировочных занятий 

и руководство соревновательной деятельностью 

спортсменов в избранном виде спорта

ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ОК 11; ОК 12; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ПК 1.3.; ПК 1.4.; ПК 1.5.; ПК 1.6.; 

ПК 1.7.; ПК 1.8.; ЛР 1; ЛР 2; ЛР 3; ЛР 4; ЛР 5; ЛР 6; ЛР 7; ЛР 8; ЛР 9; ЛР 10; ЛР 11; ЛР 12; ЛР 13; ЛР 14; ЛР 15; ЛР 16

МДК.01.01.
Избранный вид спорта с методикой тренировки и 

руководства соревновательной деятельностью спортсменов

ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ОК 11; ОК 12; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ПК 1.3.; ПК 1.4.; ПК 1.5.; ПК 1.6.; 

ПК 1.7.; ПК 1.8.; ЛР 13; ЛР 14; ЛР 15; ЛР 16

ПП.01.01. Производственная практика (по профилю специальности)
ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ПК 1.3.; ПК 1.4.; ПК 1.5.; ПК 1.6.; ПК 1.7.; ПК 1.8.; 

ЛР 1; ЛР 2; ЛР 3; ЛР 4; ЛР 5; ЛР 6; ЛР 7; ЛР 8; ЛР 9; ЛР 10; ЛР 11; ЛР 12; ЛР 13; ЛР 14; ЛР 15; ЛР 16

ПM.01.Э Экзамен по модулю
ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ОК 11; ОК 12; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ПК 1.3.; ПК 1.4.; ПК 1.5.; ПК 1.6.; 

ПК 1.7.; ПК 1.8.; ЛР 1; ЛР 2; ЛР 3; ЛР 4; ЛР 5; ЛР 6; ЛР 7; ЛР 8; ЛР 9; ЛР 10; ЛР 11; ЛР 12; ЛР 13; ЛР 14; ЛР 15; ЛР 16

Организация физкультурно - спортивной деятельности 

различных возрастных групп населения

ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.; ПК 2.5.; ПК 2.6.; ЛР 1; ЛР 2; ЛР 3; 

ЛР 4; ЛР 5; ЛР 6; ЛР 7; ЛР 8; ЛР 9; ЛР 10; ЛР 11; ЛР 12; ЛР 13; ЛР 14; ЛР 15; ЛР 16

МДК.02.01.
Базовые и новые физкультурно- спортивные виды 

деятельности с методикой оздоровительной тренировки

ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.; ПК 2.5.; ПК 2.6.; ЛР 1; ЛР 2; ЛР 3; 

ЛР 4; ЛР 5; ЛР 6; ЛР 7; ЛР 8; ЛР 9; ЛР 10; ЛР 11; ЛР 12; ЛР 13; ЛР 14; ЛР 15; ЛР 16

МДК.02.02. Организация физкультурно- спортивной работы
ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.; ПК 2.5.; ПК 2.6.; ЛР 1; ЛР 2; ЛР 3; 

ЛР 4; ЛР 5; ЛР 6; ЛР 7; ЛР 8; ЛР 9; ЛР 10; ЛР 11; ЛР 12; ЛР 13; ЛР 14; ЛР 15; ЛР 16

МДК.02.03. Лечебная физическая культура и массаж
ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.; ПК 2.5.; ПК 2.6.; ЛР 1; ЛР 2; ЛР 3; 

ЛР 4; ЛР 5; ЛР 6; ЛР 7; ЛР 8; ЛР 9; ЛР 10; ЛР 11; ЛР 12; ЛР 13; ЛР 14; ЛР 15; ЛР 16

ОП.05.

ОП.06.

ОП.07.

ОП.02.

ОП.03.

ОП.04.

ОП.11.

ОП.12.

ПМ

ОП.08.

ОП.09.

ОП.10.

ПМ.01

ПМ.02



УП.02.01. Учебная практика
ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.; ПК 2.5.; ПК 2.6.; ЛР 1; ЛР 2; ЛР 3; 

ЛР 4; ЛР 5; ЛР 6; ЛР 7; ЛР 8; ЛР 9; ЛР 10; ЛР 11; ЛР 12; ЛР 13; ЛР 14; ЛР 15; ЛР 16

ПП.02.01. Производственная практика (по профилю специальности)
ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.; ПК 2.5.; ПК 2.6.; ЛР 1; ЛР 2; ЛР 3; 

ЛР 4; ЛР 5; ЛР 6; ЛР 7; ЛР 8; ЛР 9; ЛР 10; ЛР 11; ЛР 12; ЛР 13; ЛР 14; ЛР 15; ЛР 16

ПM.02.Э Экзамен по модулю
ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.; ПК 2.5.; ПК 2.6.; ЛР 1; ЛР 2; ЛР 3; 

ЛР 4; ЛР 5; ЛР 6; ЛР 7; ЛР 8; ЛР 9; ЛР 10; ЛР 11; ЛР 12; ЛР 13; ЛР 14; ЛР 15; ЛР 16
Методическое обеспечение организации физкультурной и 

спортивной деятельности

ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ЛР 1; ЛР 2; ЛР 3; ЛР 4; 

ЛР 5; ЛР 6; ЛР 7; ЛР 8; ЛР 9; ЛР 10; ЛР 11; ЛР 12; ЛР 13; ЛР 14; ЛР 15; ЛР 16

МДК.03.01.
Теоретические и прикладные аспекты методической работы 

педагога по физической культуре и спорту

ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ЛР 1; ЛР 2; ЛР 3; ЛР 4; 

ЛР 5; ЛР 6; ЛР 7; ЛР 8; ЛР 9; ЛР 10; ЛР 11; ЛР 12; ЛР 13; ЛР 14; ЛР 15; ЛР 16

ПП.03.01. Производственная практика (по профилю специальности)
ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ЛР 1; ЛР 2; ЛР 3; ЛР 4; 

ЛР 5; ЛР 6; ЛР 7; ЛР 8; ЛР 9; ЛР 10; ЛР 11; ЛР 12; ЛР 13; ЛР 14; ЛР 15; ЛР 16

ПM.03.Э Экзамен по модулю
ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ЛР 1; ЛР 2; ЛР 3; ЛР 4; 

ЛР 5; ЛР 6; ЛР 7; ЛР 8; ЛР 9; ЛР 10; ЛР 11; ЛР 12; ЛР 13; ЛР 14; ЛР 15; ЛР 16

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ОК 11; ОК 12; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ПК 1.3.; ПК 1.4.; ПК 1.5.; ПК 1.6.; 

ПК 1.7.; ПК 1.8.; ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.; ПК 2.5.; ПК 2.6.; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ЛР 1; ЛР 2; ЛР 3; 

ЛР 4; ЛР 5; ЛР 6; ЛР 7; ЛР 8; ЛР 9; ЛР 10; ЛР 11; ЛР 12; ЛР 13; ЛР 14; ЛР 15; ЛР 16

Государственная итоговая аттестация

ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ОК 11; ОК 12; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ПК 1.3.; ПК 1.4.; ПК 1.5.; ПК 1.6.; 

ПК 1.7.; ПК 1.8.; ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.; ПК 2.5.; ПК 2.6.; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ЛР 1; ЛР 2; ЛР 3; 

ЛР 4; ЛР 5; ЛР 6; ЛР 7; ЛР 8; ЛР 9; ЛР 10; ЛР 11; ЛР 12; ЛР 13; ЛР 14; ЛР 15; ЛР 16

Подготовка выпускной квалификационной работы

ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ОК 11; ОК 12; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ПК 1.3.; ПК 1.4.; ПК 1.5.; ПК 1.6.; 

ПК 1.7.; ПК 1.8.; ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.; ПК 2.5.; ПК 2.6.; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ЛР 1; ЛР 2; ЛР 3; 

ЛР 4; ЛР 5; ЛР 6; ЛР 7; ЛР 8; ЛР 9; ЛР 10; ЛР 11; ЛР 12; ЛР 13; ЛР 14; ЛР 15; ЛР 16

Защита выпускной квалификационной работы

ОК 1; ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 6; ОК 7; ОК 8; ОК 9; ОК 10; ОК 11; ОК 12; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ПК 1.3.; ПК 1.4.; ПК 1.5.; ПК 1.6.; 

ПК 1.7.; ПК 1.8.; ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.; ПК 2.5.; ПК 2.6.; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ЛР 1; ЛР 2; ЛР 3; 

ЛР 4; ЛР 5; ЛР 6; ЛР 7; ЛР 8; ЛР 9; ЛР 10; ЛР 11; ЛР 12; ЛР 13; ЛР 14; ЛР 15; ЛР 16

ГИА

ГИА.01

ГИА.02

ПМ.03

ПДП



Вид Курс Семестр

Эк 1 2

1 2

1 2

Наименование

Комплексный экзамен

БУП.01 Русский язык

БУП.02 Литература



8. Пояснения к учебному плану

Настоящий учебный план профессиональной образовательной программы среднего профессионального образования федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 

профессионального образования "Донской государственный технический университет" разработан на основании ФГОС СПО по специальности 49.02.01 Физическая культура, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации № 976 от 11 августа 2014 г., зарегистрирован в Минюсте РФ 25 августа 2014 г. № 33826 в соответствии с Федеральным законом РФ "Об образовании в Российской 

Федерации" от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ.

Организация учебного процесса и режим занятий: - продолжительность учебной недели - шестидневная; - учебные занятия по 45 мин. группируются парами; - текущий контроль: контрольные работы по 

дисциплинам, машинное тестирование с использованием оценочных средств разработанных преподавателями; - учебная практика 4 недели в 4 семестре, производственная практика 6 недель в 4 семестре, 4 недели 

в 5 семестре, преддипломная практика 4 недели в 6 семестре; - формы промежуточной аттестации: "зачет", "дифференцированный зачет", экзамен, экзамен квалификационный; - система оценок: "зачтено", 

"удовлетворительно" - 3, "хорошо" - 4, "отлично" - 5, "неудовлетворительно" - 2, по профессиональному модулю - освоен (не освоен) вид профессиональной деятельности; - объем времени, отведенный на 

промежуточную аттестацию по 1 недели в 1 и 2 семестре, 0,5 недели в 3 семестре, 0,5 недели в 4 семестре, 1 неделя в 6 семестре; -фонды оценочных средств для промежуточной аттестации разрабатываются 

преподавателями, рассматриваются на ЦМК и утверждаются заместителем директора по УМР (для профессиональных модулей и государственной итоговой аттестации после предварительного положительного 

заключения работодателей); - итоговая аттестация проводиться в форме защиты выпускной квалификационной работы.

Вариативная часть распределена следующим образом: на увеличение объема времени, отведенного на изучение учебных дисциплин и профессиональных модулей инвариантной (обязательной) части ППССЗ (на ОП: 

ОП.01.-100, ОП.02.-120, ОП.03.-36, ОП.04.-32, ОП.05.-128, ОП.06.-116, ОП.07.-178, ОП.08.-20, ОП.09.-28; 503 часа-на ПМ: ПМ.01-МДК.01.01.-86 час., ПМ.02-МДК.02.01.-215 час., МДК.02.02.-48 час., МДК.02.03.-98 час., 

ПМ.03-МДК.03.01.-56 час.), а также на введение дополнительных учебных дисциплин в пределах объема времени вариативной части учебных циклов ППССЗ общепрофессиональные дисциплины добавлено-156 часов 

в том числе: введена дополнительная дисциплина: ОП.11.Экономика образовательного учреждения-78 часов, ОП.12. Менеджмент физической культуры и спорта-78 часов. Всего распределено - 1512 часов 

вариативной части учебных циклов ППССЗ.

При реализации основной профессиональной образовательной программы подготовки специалистов среднего звена по специальности предусмотрено выполнение курсовой работы в учебной дисциплине "Педагогика" 

в 4 семестре и ПМ.03 МДК.03.01. "Теоретические и прикладные аспекты методической работы педагога по физической культуре и спорту" в 5 семестре.

Объем аудиторной учебной нагрузки не превышает 36 академических часов в неделю. Максимальный объем учебной нагрузки обучающегося не превышает 54 академических часа в неделю, включая все виды 

аудиторной и внеаудиторной (самостоятельной) учебной работы по освоению основной профессиональной образовательной программы подготовки специалистов среднего звена.

Государственная итоговая аттестация проводится в форме защиты выпускной квалификационной работы в виде дипломной работы. На подготовку и защиту выпускной квалификационной работы отводится 6 недель, 

из них: на подготовку ВКР – 4 недели и на защиту – 2 недели. Тематика ВКР соответствует содержанию одного или нескольких профессиональных модулей, входящих в образовательную программу подготовки 

специалистов среднего звена. Примерная тематика: методы и формы организации физкультурно-спортивных мероприятий и занятий; морфофункциональные и индивидуально-психологические особенности 

занимающихся спортом;анализ программы спортивной подготовки в избранном виде спорта и т.д.


