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1. ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
            

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)  В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Цикл (раздел) ОП: ОП.10. 

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

2.1.1 Правовое обеспечение профессиональной деятельности 

2.1.2 Основы философии 

2.1.3 Иностранный язык 

2.1.4 История 

2.1.5 История 

2.2 Дисциплины (модули) и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 
предшествующее: 

2.2.1 Иностранный язык 

2.2.2 Охрана труда 
            

3. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) - ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТУ ОСВОЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
(МОДУЛЯ) 

ОК 1.: Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый 
интерес 

ОК 2.: Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения 
профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество 

ОК 3.: Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность 

ОК 4.: Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения 
профессиональных задач, профессионального и личностного развития 

ОК 5.: Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности 

ОК 6.: Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями 

ОК 7.: Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), результат выполнения заданий  

ОК 8.: Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься 
самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации 

ОК 9.: Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности 

ПК 2.1.: Организовывать работу коллектива исполнителей 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен 

3.1 Знать: 

3.1.1 основные теоретические положения инженерной психологии, предмете и методах инженерной психологии, роли и 
месте инженерной психологии в структуре технических наук; 

3.1.2 принципы и основные направления развития инженерной психологии; 

3.1.3 различными этапами разработки и эксплуатации сложных технических систем; 

3.1.4 способы диагностики и особенности прогнозирования развития  личности будущих рабочих, служащих и 
специалистов среднего звена. 

3.2 Уметь: 

3.2.1 оценивать факторы профессиональной среды и показатели рабочих состояний человека в деятельности; 

3.2.2 выделять факторы, влияющие на успешность и безошибочность деятельности, оценивать профессионально- 
важные индивидуально-личностные качества; 

3.2.3 анализировать профессиональные задачи и психологическую структуру деятельности человека, работающего с 
технической системой; 

3.2.4 практически применять основные методы инженерной психологии и быть компетентным при постановке и 
решении научно-исследовательских задач в сфере взаимодействия с современными информационными 
технологиями. 

            

4 . ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Код 
занятия 

Наименование разделов и тем /вид 
занятия/ 

Семестр / 
Курс 

Часов Компетен- 
ции 

Литерату 
ра 

Актив и 
Инте 
ракт. 

Примечание 

 Раздел 1. Теоретические основы 
инженерной психологии 
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1.1 Введение /Лек/ 7 2 ОК 1. ОК 2. 
ОК 3. ОК 4. 
ОК 5. ОК 6. 
ОК 7. ОК 8. 

ОК 9. ПК 
2.1. 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 
Л1.5Л2.1 
Л2.2Л3.1 

Л3.2 

  

1.2 Инженерная психология как наука /Лек/ 7 2 ОК 1. ОК 2. 
ОК 3. ОК 4. 
ОК 5. ОК 6. 
ОК 7. ОК 8. 

ОК 9. ПК 
2.1. 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 
Л1.5Л2.1 
Л2.2Л3.1 

Л3.2 

  

1.3 Самостоятельная работа 
обучающихся /Ср/ 

7 2 ОК 1. ОК 2. 
ОК 3. ОК 4. 
ОК 5. ОК 6. 
ОК 7. ОК 8. 

ОК 9. ПК 
2.1. 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 
Л1.5Л2.1 
Л2.2Л3.1 

Л3.2 

  

1.4 Методы исследования инженерной 
психологии /Лек/ 

7 2 ОК 1. ОК 2. 
ОК 3. ОК 4. 
ОК 5. ОК 6. 
ОК 7. ОК 8. 

ОК 9. ПК 
2.1. 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 
Л1.5Л2.1 
Л2.2Л3.1 

Л3.2 

  

1.5 Самостоятельная работа 
обучающихся /Ср/ 

7 2 ОК 1. ОК 2. 
ОК 3. ОК 4. 
ОК 5. ОК 6. 
ОК 7. ОК 8. 

ОК 9. ПК 
2.1. 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 
Л1.5Л2.1 
Л2.2Л3.1 

Л3.2 

  

 Раздел 2. Система «человек – 
машина» 

      

2.1 Характеристика системы «человек – 
машина» /Лек/ 

7 2 ОК 1. ОК 2. 
ОК 3. ОК 4. 
ОК 5. ОК 6. 
ОК 7. ОК 8. 

ОК 9. ПК 
2.1. 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 
Л1.5Л2.1 

Л2.2 
Л2.3Л3.1 
Л3.2 Л3.3 

  

2.2 Информационное взаимодействие 
человека и машины /Лек/ 

7 2 ОК 1. ОК 2. 
ОК 3. ОК 4. 
ОК 5. ОК 6. 
ОК 7. ОК 8. 

ОК 9. ПК 
2.1. 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 
Л1.5Л2.1 
Л2.2Л3.1 

Л3.2 

  

2.3 Эксплуатация 
СЧМ 
/Лек/ 

7 2 ОК 1. ОК 2. 
ОК 3. ОК 4. 
ОК 5. ОК 6. 
ОК 7. ОК 8. 

ОК 9. ПК 
2.1. 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 
Л1.5Л2.1 
Л2.2Л3.1 

Л3.2 

  

2.4 Практическая работа №1 «Эффективное 
взаимодействие в команде 
операторов» /Пр/ 

7 2 ОК 1. ОК 2. 
ОК 3. ОК 4. 
ОК 5. ОК 6. 
ОК 7. ОК 8. 

ОК 9. ПК 
2.1. 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 
Л1.5Л2.1 
Л2.2Л3.1 

Л3.2 
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 Раздел 3. Деятельность человека- 
оператора в СЧМ 

      

3.1 Роль и место деятельности оператора в 
СЧМ. /Лек/ 

7 2 ОК 1. ОК 2. 
ОК 3. ОК 4. 
ОК 5. ОК 6. 
ОК 7. ОК 8. 
ОК 9. ПК 

2.1. 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 
Л1.5Л2.1 
Л2.2Л3.1 

Л3.2 

  

3.2 Самостоятельная работа 
обучающихся /Ср/ 

7 2 ОК 1. ОК 2. 
ОК 3. ОК 4. 
ОК 5. ОК 6. 
ОК 7. ОК 8. 
ОК 9. ПК 

2.1. 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 
Л1.5Л2.1 
Л2.2Л3.1 

Л3.2 

  

3.3 Практическая работа №2 
«Составляющие профессионализма 
оператора» /Пр/ 

7 2 ОК 1. ОК 2. 
ОК 3. ОК 4. 
ОК 5. ОК 6. 
ОК 7. ОК 8. 
ОК 9. ПК 

2.1. 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 
Л1.5Л2.1 
Л2.2Л3.1 

Л3.2 

  

3.4 Деятельность оператора в особых 
условиях. /Лек/ 

7 2 ОК 1. ОК 2. 
ОК 3. ОК 4. 
ОК 5. ОК 6. 
ОК 7. ОК 8. 
ОК 9. ПК 

2.1. 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 
Л1.5Л2.1 
Л2.2Л3.1 

Л3.2 

  

3.5 Самостоятельная работа 
обучающихся /Ср/ 

7 4 ОК 1. ОК 2. 
ОК 3. ОК 4. 
ОК 5. ОК 6. 
ОК 7. ОК 8. 
ОК 9. ПК 

2.1. 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 
Л1.5Л2.1 
Л2.2Л3.1 

Л3.2 

  

3.6 Практическая работа № 3 «Способы 
саморегуляции психических состояний 
оператора» /Пр/ 

7 2 ОК 1. ОК 2. 
ОК 3. ОК 4. 
ОК 5. ОК 6. 
ОК 7. ОК 8. 
ОК 9. ПК 

2.1. 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 
Л1.5Л2.1 
Л2.2Л3.1 

Л3.2 

  

 Раздел 4. Психофизиологические 
основы деятельности оператора 

      

4.1 Психологическая структура человека 
как субъекта трудовой 
деятельности. /Лек/ 

7 2 ОК 1. ОК 2. 
ОК 3. ОК 4. 
ОК 5. ОК 6. 
ОК 7. ОК 8. 
ОК 9. ПК 

2.1. 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 
Л1.5Л2.1 
Л2.2Л3.1 

Л3.2 

  

4.2 Когнитивный компонент деятельности 
оператора. 
/Лек/ 

7 6 ОК 1. ОК 2. 
ОК 3. ОК 4. 
ОК 5. ОК 6. 
ОК 7. ОК 8. 
ОК 9. ПК 

2.1. 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 
Л1.5Л2.1 
Л2.2Л3.1 

Л3.2 
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4.3 Самостоятельная работа 
обучающихся /Лек/ 

7 2 ОК 1. ОК 2. 
ОК 3. ОК 4. 
ОК 5. ОК 6. 
ОК 7. ОК 8. 
ОК 9. ПК 

2.1. 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 
Л1.5Л2.1 
Л2.2Л3.1 

Л3.2 

  

4.4 Практическая работа № 4 
«Исследование психологических 
особенностей когнитивной сферы 
оператора» /Пр/ 

7 2 ОК 1. ОК 2. 
ОК 3. ОК 4. 
ОК 5. ОК 6. 
ОК 7. ОК 8. 
ОК 9. ПК 

2.1. 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 
Л1.5Л2.1 
Л2.2Л3.1 

Л3.2 

  

4.5 Принятие решений в деятельности 
оператора /Лек/ 

7 2 ОК 1. ОК 2. 
ОК 3. ОК 4. 
ОК 5. ОК 6. 
ОК 7. ОК 8. 
ОК 9. ПК 

2.1. 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 
Л1.5Л2.1 
Л2.2Л3.1 

Л3.2 

  

4.6 Самостоятельная работа 
обучающихся /Ср/ 

7 2 ОК 1. ОК 2. 
ОК 3. ОК 4. 
ОК 5. ОК 6. 
ОК 7. ОК 8. 
ОК 9. ПК 

2.1. 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 
Л1.5Л2.1 
Л2.2Л3.1 

Л3.2 

  

4.7 Функциональные и эмоциональные 
состояния человека-оператора. /Лек/ 

7 2 ОК 1. ОК 2. 
ОК 3. ОК 4. 
ОК 5. ОК 6. 
ОК 7. ОК 8. 
ОК 9. ПК 

2.1. 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 
Л1.5Л2.1 
Л2.2Л3.1 

Л3.2 

  

4.8 Самостоятельная работа 
обучающихся /Ср/ 

7 2 ОК 1. ОК 2. 
ОК 3. ОК 4. 
ОК 5. ОК 6. 
ОК 7. ОК 8. 
ОК 9. ПК 

2.1. 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 
Л1.5Л2.1 
Л2.2Л3.1 

Л3.2 

  

4.9 Практическая работа № 5 «Особенности 
утомления и его профилактика» /Пр/ 

7 2 ОК 1. ОК 2. 
ОК 3. ОК 4. 
ОК 5. ОК 6. 
ОК 7. ОК 8. 
ОК 9. ПК 

2.1. 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 
Л1.5Л2.1 
Л2.2Л3.1 

Л3.2 

  

 Раздел 5. Инженерно- 
психологический анализ и 
проектирование СЧМ 

      

5.1 Особенности инженерно- 
психологического анализа и  /Лек/ 

7 2 ОК 1. ОК 2. 
ОК 3. ОК 4. 
ОК 5. ОК 6. 
ОК 7. ОК 8. 
ОК 9. ПК 

2.1. 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 
Л1.5Л2.1 
Л2.2Л3.1 

Л3.2 

  

5.2 Основные направления инженерно – 
психологической оценки деятельности 
оператора. /Лек/ 

7 2 ОК 1. ОК 2. 
ОК 3. ОК 4. 
ОК 5. ОК 6. 
ОК 7. ОК 8. 
ОК 9. ПК 

2.1. 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 
Л1.5Л2.1 
Л2.2Л3.1 

Л3.2 
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5.3 /Зачёт/ 7 2 ОК 1. ОК 2. 
ОК 3. ОК 4. 
ОК 5. ОК 6. 
ОК 7. ОК 8. 
ОК 9. ПК 

2.1. 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 
Л1.5Л2.1 
Л2.2Л3.1 

Л3.2 

  

5.4 /Конс/ 7 4 ОК 1. ОК 2. 
ОК 3. ОК 4. 
ОК 5. ОК 6. 
ОК 7. ОК 8. 
ОК 9. ПК 

2.1. 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 
Л1.5Л2.1 
Л2.2Л3.1 

Л3.2 

  

             

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

5.1. Контрольные вопросы и задания 

Фонд оценочных средств находится в приложении. 

5.2. Темы письменных работ 

 

5.3. Перечень видов оценочных средств 

 
             

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

6.1. Рекомендуемая литература 

6.1.1. Основная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год 

Л1.1 Столяренко, Людмила 
Дмитриевна, 
Столяренко, В. Е., Л. 
Д. Столяренко, В. Е. 
Столяренко 

Психология: Краткий курс лекций М.: Юрайт, 2013 

Л1.2 Душков, Б.А., 
Королев, А.В. 

Основы инженерной психологии: Учеб. для вузов М.: Академ. Проект: Деловая 
кн., 2002 

Л1.3 Гусева, Т.И., 
Катарьян, Т.В., Т.В. 
Катарьян; Т.И. Гусева 

Психология личности: учебное пособие Саратов: Научная книга, 2019 

Л1.4 Манухина, С.Ю., 
С.Ю. Манухина 

Инженерная психология и эргономика: хрестоматия. Учеб.- 
метод. комплекс 

Москва: Евразийский 
открытый институт, 2009 

Л1.5 Крысько Владимир 
Гаврилович, В. Г. 
Крысько 

Основы общей педагогики и психологии: Учебник Москва: Издательство Юрайт, 
2019 

6.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год 

Л2.1 Е.В. Ежак, Д.Ф. 
Даутов 

Управление персоналом: учебное пособие ДГТУ, 2012 

Л2.2 М.В. Васильченко, 
Е.А.Суроедова, Н.М. 
Климова 

Общая психология: метод. рекомендации по изучению курса 
«Общая психология» для студ. первого курса направления 
030300 «Психология» форма обучения – заочная (полная) 

ДГТУ, 2015 

Л2.3 Мактамкулова, Г.А., 
Бунькова, И.П., Г. А. 
Мактамкулова, И. П. 
Бунькова 

Психология профессиональной деятельности: Курс лекций Липецк: Липецкий 
государственный технический 
университет, ЭБС АСВ, 2018 

6.1.3. Методические разработки 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год 

Л3.1 Е.В. Ежак, И.С. 
Мансурова 

Методические указания для выполнения контрольных работ 
по курсу  «Психология личности и группы» (для студентов 
заочного отделения): методические указания 

ДГТУ, 2011 
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 Авторы, составители Заглавие Издательство, год 

Л3.2 Д.Ф. Даутов,  Л.Д. 
Желдоченко, Е.А. 
Суроедова, Н.Н. 
Хачатурян 

Практикум  по организационной психологии  и психологии 
труда: учебное пособие 

ДГТУ, 2013 

Л3.3 Крысько Владимир 
Гаврилович, Крысько 
В. Г. 

Психология в схемах и комментариях: Учебное пособие Москва: Издательство Юрайт, 
2019 

6.3.1 Перечень программного обеспечения 

6.3.2 Перечень информационных справочных систем 
       

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1 Освоение программы интегрированной учебной дисциплины Инженерная психология  предполагает наличие в 
профессиональной образовательной организации, реализующей образовательную программу среднего общего 
образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования, учебного кабинета, в 
котором имеется возможность обеспечить свободный доступ в Интернет во время учебного занятия и период 
внеучебной деятельности обучающихся. 

7.2 В кабинете должно быть мультимедийное оборудование, посредством которого участники образовательного 
процесса могут просматривать визуальную информацию по праву, создавать презентации, видеоматериалы, иные 
документы. 

7.3 В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения программы учебной дисциплины 
«Инженерная психология»  входят: 

7.4 • многофункциональный комплекс преподавателя; 

7.5 • наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов, портретов выдающихся ученых и др.); 

7.6 • информационно-коммуникационные средства; 

7.7 • экранно-звуковые пособия; 

7.8 • комплект технической документации, в том числе паспорта на средства обуче¬ния, инструкции по их 
использованию и технике безопасности; 

7.9 • библиотечный фонд. 

7.10 В библиотечный фонд входят учебники, учебно-методические комплекты (УМК), обеспечивающие освоение 
интегрированной учебной дисциплины «Инженерная психология», рекомендованные или допущенные для 
использования в профессиональных образовательных организациях, реализующих образовательную программу 
среднего общего образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования. 

7.11 Библиотечный фонд может быть дополнен энциклопедиями, справочниками, научной и научно-популярной 
литературой по инженерной психологии. 

7.12 В процессе освоения программы учебной дисциплины «Инженерная психология» студенты должны иметь 
возможность доступа к электронным учебным материалам по инженерной психологии, имеющимся в свободном 
доступе в сети Интернет (электронным книгам, практикумам, тестам и др.), сайтам государственных, 
муниципальных органов власти. 

       

8. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Методические указания находятся в приложении. 
. 


