
  
МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

«ДОНСКОЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ТЕХНИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ»  

(ДГТУ) 

Авиационно-технологический колледж 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор Авиационно-

технологического колледжа 

________________ В.А. Зибров 

«____» ______________ 2023 г. 
 

 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 

по выполнению внеаудиторной самостоятельной работы 

по дисциплине 

ЕН.01   Экологические основы природопользования 

образовательной программы 

по специальности среднего профессионального образования 

35.02.05 Агрономия 

 

Рассмотрены и рекомендованы для 

использования в учебном процессе  

на заседании цикловой комиссии  
Протокол № 9 от 19.06.2023 г  

 

 

 

Специалист по учебно-методической работе 

Авиационно-технологического колледжа                                             Н.И. Захаренко 

 

 

 

 
Ростов-на-Дону  

2023 г.  

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Месхи Бесик Чохоевич
Должность: Ректор
Дата подписания: 28.08.2023 15:30:04
Уникальный программный ключ:
a709f3afe0a33d7245d2706536f87666376d2dd0



2 
 

Содержание 

1 Общие положения ................................................................................................................................ 3 

2 Перечень компетенций, формируемых в процессе изучения дисциплины ................................... 4 
3 Содержание и норма времени самостоятельной внеаудиторной работы обучающихся .............. 5 
4 Рекомендуемая литература ................................................................................................................. 7 
Приложение А ......................................................................................................................................... 8 
Приложение Б .......................................................................................................................................... 9 

 



3 
 

1 Общие положения 
 

Методические рекомендации по выполнению внеаудиторной самостоятельной работы 

(далее самостоятельная работа) обучающихся по дисциплине «Экологические основы 

природопользования» предназначены для обучающихся по специальности среднего 

профессионального образования (далее - СПО) 35.02.05 Агрономия 

Самостоятельная работа обучающихся проводится с целью:  

- формирования индивидуальной образовательной траектории обучающихся; 

- формирования общих и профессиональных компетенций, обучающихся;  

- обобщения, систематизации, закрепления, углубления и расширения полученных знаний 

и умений обучающихся;  

- формирования умений поиска и использования информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного роста;  

- развития познавательных способностей и активности обучающихся: творческой 

инициативы, самостоятельности, ответственности и организованности;  

- формирования самостоятельности профессионального мышления: способности к 

профессиональному и личностному развитию, самообразованию и самореализации;  

- формирования умений использования информационно-коммуникационных технологий в 

профессиональной деятельности;  

- развития культуры межличностного общения, взаимодействия между людьми, 

формирование умений работы в команде. 

Объем времени, отведенный на самостоятельную работу, находит отражение в учебном 

плане. Тематика самостоятельной работы устанавливается в рабочей программе дисциплины.   

В методических рекомендациях на основе наблюдений за выполнением обучающимися 

аудиторной самостоятельной работы, опроса обучающихся о затратах времени на то или иное 

задание, хронометража собственных затрат времени на решение той или иной задачи, определены 

затраты времени на самостоятельное выполнение конкретного учебного задания. 

При планировании самостоятельной работы учитывается мотивация обучающихся и 

уровень их подготовленности к самостоятельной работе.  

Самостоятельная работа сопровождается методическим обеспечением и обоснованием 

времени, затрачиваемого на ее выполнение. С этой целью разработаны методические 

рекомендации по формированию учебно-методических материалов по каждой форме 

внеаудиторной самостоятельной работы. Примерные затраты времени на выполнение 

обучающимся основных видов заданий для самостоятельной работы представлены в таблице 1. 

Таблица 1 - Примерные нормы времени для реализации самостоятельной работы. 

Вид самостоятельной работы Норма 

времени, 

ч. 

Примечание 

I. Работа с литературными источниками 

Подбор, изучение, анализ и конспектирование 

рекомендованной литературы 

2-4 1 статья (до 10 стр.) 

Поиск необходимой информации в глобальной сети 

Интернет 

1  

Работа со словарем, справочником 1  

Подготовка:   

доклада, написание тезисов доклада 3 10-20 минут 

сообщения 2 5-10 минут 

Подбор литературы, диагностик, игр, упражнений и 

т.д. 

2-3  

II.Практические работы   

Подготовка к практическому занятию 1-1,5  
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Выполнение комплекса упражнений 0,5  

III. Подготовка к контролю знаний: 

- к сдаче контрольных нормативов 1  

- к тестированию (задания в тестовой форме,) 1  

- к дифференцированному зачету 8  

 

При предъявлении видов заданий на самостоятельную работу используется 

дифференцированный подход к обучающимся.  

Перед выполнением обучающимися самостоятельной работы преподаватель, проводит 

инструктаж по выполнению задания, которое включает цель задания, его содержание, сроки 

выполнения, ориентировочный объем работы, основные требования к результатам работы, 

критерии оценки. 

В процессе инструктажа преподаватель предупреждает обучающихся о возможных 

типичных ошибках, встречающихся при выполнении задания. Инструктаж проводится за счет 

объема времени, отведенного на изучение учебной дисциплины.   

Контроль результатов самостоятельной работы может осуществляется в пределах времени, 

отведенного на обязательные учебные занятия по учебной дисциплине и внеаудиторную 

самостоятельную работу, в письменной, устной или смешанной форме, с использованием 

возможностей компьютерной техники и Интернета.  

Формы контроля самостоятельной работы: 

 

а) текущий контроль:   

- выполнение практических работ;  

- обсуждения (собеседования);   

- доклады (сообщения); 

- тестирование; 

б) промежуточная аттестация (зачет);  

 

Критериями оценки результатов самостоятельной работы обучающегося являются:  

- уровень освоения обучающимися учебного материала;  

- уровень сформированности умений обучающегося использовать теоретические знания 

при выполнении практических задач;  

- уровень сформированности умений обучающегося активно использовать физкультурно-

оздоровительные знания; 

- уровень сформированности общих и профессиональных компетенций.  

- умение показать и продемонстрировать комплексы упражнений.  

Правила оформления письменной самостоятельной работы осуществляется в соответствии 

с «Правилами оформления письменных работ, обучающихся для гуманитарных направлений 

подготовки», утвержденные приказом Ректора ДГТУ №242 от 16.12.2020 г. 

 

2 Перечень компетенций, формируемых в процессе изучения дисциплины 
 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам;  

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языках; 

ЛР 9 Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности. Соблюдающий и 

пропагандирующий здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиены, режим 

занятий и отдыха, физическая активность), демонстрирующий стремление к физическому 
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совершенствованию. Проявляющий сознательное и обоснованное неприятие вредных привычек и 

опасных наклонностей (курение, употребление алкоголя, наркотиков, психоактивных веществ, 

азартных игр, любых форм зависимостей), деструктивного поведения в обществе, в том числе в 

цифровой среде; 

ЛР 10: Бережливо относящийся к природному наследию страны и мира, проявляющий 

сформированность экологической культуры на основе понимания влияния социальных, 

экономических и профессионально- производственных процессов на окружающую среду. 

Выражающий деятельное неприятие действий, приносящих вред природе, распознающий 

опасности среды обитания, предупреждающий рискованное поведение других граждан, 

популяризирующий способы сохранения памятников природы страны, региона, территории, 

поселения, включенный в общественные инициативы, направленные на заботу о них; 

ЛР 14: Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как условию 

успешной профессиональной и общественной деятельности; 

ЛР 15: Проявляющий гражданское отношение к профессиональной деятельности как к 

возможности личного участия в решении общественных, государственных, общенациональных 

проблем. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 

- виды и классификацию природных ресурсов, условия устойчивого состояния экосистем; 

- задачи охраны окружающей среды, природоресурсный потенциал и охраняемые 

природные территории Российской Федерации; 

- основные источники и масштабы образования отходов производства; 

- основные источники техногенного воздействия на окружающую среду, способы 

предотвращения и улавливания выбросов, методы очистки промышленных сточных вод, 

принципы работы аппаратов обезвреживания и очистки газовых выбросов и стоков, основные 

технологии утилизации газовых выбросов, стоков, твердых отходов;  

- принципы размещения производств различного типа, состав основных промышленных 

выбросов и отходов различных производств; 

- правовые основы, правила и нормы природопользования и экологической безопасности; 

- принципы и методы рационального природопользования, мониторинга окружающей 

среды, экологического контроля и экологического регулирования. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 

- анализировать и прогнозировать экологические последствия различных видов 

производственной деятельности;  

- анализировать причины возникновения экологических аварий и катастроф;  

- выбирать методы, технологии и аппараты утилизации газовых выбросов, стоков, твердых 

отходов; 

- определить экологическую пригодность выпускаемой продукции; 

- оценивать состояние экологии окружающей среды на производственном объекте. 

 

3 Содержание и норма времени самостоятельной внеаудиторной работы 

обучающихся 
 

Содержание и норма времени самостоятельной внеаудиторной работы обучающихся 

представлены в таблице 2.  

Наименование разделов/тем Тематика самостоятельной работы 

норма  

времени  
(согласно 
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3.1 Подготовка доклада  
 

Темы докладов (сообщений) для самостоятельной проработки 

 

1. Области использования достижений экологии.  

2. Роль экологии в настоящее время.  

3. Необходимость изучения экологии.  

4. Взаимосвязи человека и окружающей среды. 

5. Изменения отношений человека и природы по мере развития человеческой 

цивилизации.  

6. Научные направления в экологии.  

7. Структура современной экологии.  

8. Характеристика экологической ситуации в России. 

 

3.2 Обсуждения (собеседования) на занятиях 

 

Темы для обсуждения (собеседования) для самостоятельной проработки 

 

1. Виды и основные источники загрязнения окружающей среды 

2. Как сохранить природную чистоту и предотвратить загрязнение природы? 

3. Загрязнение воды 

4. Загрязнение почвы 

5. Загрязнение атмосферы. 

6.   Метод правового регулирования экологического права. 

7.   Источники экологического права. 

8.   Особенности экологических проблем в России. 

 

Порядок выполнения работы: 

1. Изучить литературу по данной теме (с использованием Интернет-ресурсов). 

2. Изучить методические указания выполнения задания. 

3. Выполнить задания в соответствии с требованиями (Приложение А). 

 

Форма контроля: заслушивание и обсуждение доклада (сообщения), обсуждение 

(собеседование)  

учебному 

 плану) 

1 2 3 
Раздел 2. Особенности взаимодействия общества и природы. Концепция устойчивого развития общества. 

Тема 2.2 Подготовка к практической работе Изучение, конспектирование учебного материала 

по теме.  2 

Раздел 3. Рациональное и нерациональное природопользование 

Тема 3. 5 Биологическое и физическое загрязнение 

природной среды 

Обсуждение (собеседование) по теме 
2 

Раздел 4. Экологическое регулирование 

Тема 4.4 Экологическое регулирование и 

экологическое право. Социальные проблемы 

природопользования 

Обсуждение (собеседование) по теме          4 

Тема 5.7 Самостоятельная работа Подготовка к зачету (повторение)          2 

Итого: 10 часов 
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Правила оформления письменной самостоятельной работы осуществляется в соответствии 

с «Правилами оформления письменных работ, обучающихся для гуманитарных направлений 

подготовки», утвержденные приказом Ректора ДГТУ №242 от 16.12.2020 г. 

 

Критерии оценки самостоятельной работы:  

В приложении Б 

 

4 Рекомендуемая литература 
 

Основная литература: 

1. Хван, Т. А.  Экологические основы природопользования : учебник для среднего 

профессионального образования / Т. А. Хван. — 7-е изд., перераб. и доп. Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 278 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16564-7. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/531290 

(дата обращения: 21.07.2023). 

2. Астафьева, О. Е.  Экологические основы природопользования : учебник для среднего 

профессионального образования / О. Е. Астафьева, А. А. Авраменко, А. В. Питрюк. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 376 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-15994-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/523597 (дата обращения: 20.07.2023). 

3. Кузнецов, Л. М.  Экологические основы природопользования : учебник для среднего 

профессионального образования / Л. М. Кузнецов, А. Ю. Шмыков ; под редакцией В. Е. 

Курочкина. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 304 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-05803-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/515354 (дата обращения: 20.07.2023). 

 

Дополнительная литература: 

 

1. Хандогина Е.К., Герасимова Н.А. Экологические основы природопользования: 

Учебное пособие Москва: Издательство "ФОРУМ", 2022 

2. Ващалова, Т. В. Экологические основы природопользования. Устойчивое развитие : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Т. В. Ващалова. — 3-е изд., испр. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 186 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-13014-0. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/448709 

 

Перечень профессиональных баз данных и информационных справочных систем: 

1.ЭБС «Университетская библиотека онлайн» - https://biblioclub.ru 

2.ЭБС издательства «Лань» - https://e.lanbook.com/ 

3.ЭБС IPRbooks - https://www.iprbookshop.ru/ 

4.ЭБС «Znanium.com» - https://znanium.com/ 

5.ЭБС Юрайт - https://urait.ru/ 

6.ЭБС «Руконт» https://lib.rucont.ru/search 

7.ЭБС «Консультант студента» https://www.studentlibrary.ru/ 

8.База электронных учебно-методических материалов ДГТУ 

https://ntb.donstu.ru/content/elektronno-informacionnye- resursy 

9.Справочная правовая система «Консультант Плюс» http://www.consultant.ru/ 

10.Информационно-справочная система «Техэксперт: нормы, правила, стандарты и 

законодательство России» https://xn--e1aaougdegv4f.xn--80aswg/normy-pravila-standarty-i-

zakonodatelstvo-rossii 

11.Федеральная государственная информационная система «Национальная электронная 

библиотека» https://rusneb.ru/. 

https://urait.ru/bcode/448709
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Приложение А 
 

Требования к написанию доклада (сообщения) 

Этапы подготовки доклада: 
1. Определение цели доклада. 

2. Подбор необходимого материала, определяющего содержание доклада. 

3. Составление плана доклада, распределение собранного материала в необходимой 

логической последовательности. 

4. Общее знакомство с литературой и выделение среди источников главного. 

5. Уточнение плана, отбор материала к каждому пункту плана. 

6. Композиционное оформление доклада. 

7. Заучивание, запоминание текста доклада, подготовки тезисов выступления. 

8. Выступление с докладом. 

9. Обсуждение доклада. 

10. Оценивание доклада 

Композиционное оформление доклада – это его реальная речевая внешняя структура, в 

ней отражается соотношение частей выступления по их цели, стилистическим особенностям, по 

объёму, сочетанию рациональных и эмоциональных моментов, как правило, элементами 

композиции доклада являются: вступление, определение предмета выступления, 

изложение(опровержение), заключение. 

Вступление помогает обеспечить успех выступления по любой тематике. 

Вступление должно содержать: 

- название доклада; 

- сообщение основной идеи; 

- современную оценку предмета изложения; 

- краткое перечисление рассматриваемых вопросов; 

- интересную для слушателей форму изложения; 

- акцентирование оригинальности подхода. 

Выступление состоит из следующих частей: 

Основная часть, в которой выступающий должен раскрыть суть темы, обычно строится по 

принципу отчёта. Задача основной части: представить достаточно данных для того, чтобы 

слушатели заинтересовались темой и захотели ознакомиться с материалами. 

Заключение - это чёткое обобщение и краткие выводы по излагаемой теме. 
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Приложение Б 
 

Критерии оценивания доклада (сообщения)  

Оценка 5 – ставится, если выполнены все требования к написанию и защите работы: 

обозначена проблема и обоснована её актуальность, сделан краткий анализ различных точек 

зрения на рассматриваемую проблему и логично изложена собственная позиция, сформулированы 

выводы, тема раскрыта полностью, выдержан объём, соблюдены требования к внешнему 

оформлению, даны правильные ответы на дополнительные вопросы. 

Оценка 4 – основные требования к работе и её защите выполнены, но при этом допущены 

недочёты. В частности, имеются неточности в изложении материала; отсутствует логическая 

последовательность в суждениях; не выдержан объём; имеются упущения в оформлении; на 

дополнительные вопросы при защите даны неполные ответы. 

Оценка 3 – имеются существенные отступления от требований к работе. В частности, тема 

освещена лишь частично; допущены фактические ошибки в содержании или при ответе на 

дополнительные вопросы; во время защиты отсутствует вывод. 

Оценка 2 – тема не раскрыта, обнаруживается существенное непонимание проблемы. 

 

 


