
 
МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

«ДОНСКОЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ТЕХНИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ»  

(ДГТУ) 

Авиационно-технологический колледж 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор Авиационно-

технологического колледжа 

________________ В.А. Зибров 

«____» ______________ 2023 г. 

 

 

 
Методические указания 

по освоению дисциплины 

СГ.02   Иностранный язык в профессиональной деятельности 

образовательной программы  

по специальности среднего профессионального образования 

19.02.11 Технология продуктов питания из растительного сырья 

 

 

Рассмотрены и рекомендованы для 

использования в учебном процессе  

на заседании цикловой комиссии  

Протокол № 9 от 29.06.2023 г. 
 

Составитель:   

Преподаватель первой квалификационной категории  

Авиационно-технологического колледжа                                         М.Н. Гаврилова 
 
 
 
 

Ростов-на-Дону  
2023 г.  

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Месхи Бесик Чохоевич
Должность: Ректор
Дата подписания: 31.08.2023 14:56:56
Уникальный программный ключ:
a709f3afe0a33d7245d2706536f87666376d2dd0



2 

 

Содержание 

 

1 Общие положения 3 

2 Методические рекомендации при работе с текстом  3 

3 Методические рекомендации при подготовке к практическим занятиям 4 

4 Методические рекомендации по подготовке информационного сообщения             5 

5 Рекомендуемая литература 5 

 



3 

 

1 Общие положения 
 

Дисциплина СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности 

изучается на первом, втором и третьем курсах. В процессе изучения дисциплины 

используются практические занятия. На первом занятии по данной дисциплине 

необходимо ознакомить обучающихся с требованиями к ее изучению. 

В процессе проведения занятий происходит повышение исходного уровня 

знания  иностранного языка, достигнутого на предыдущей ступени образования, 

расширение социально-культурного и профессионального кругозора студентов 

средствами иностранного языка, развитие способности к самообразованию с 

использованием иностранного языка, повышение уровня общей культуры 

студентов, воспитание толерантности и уважения к духовным ценностям стран и 

народов изучаемого иностранного языка. Используются следующие 

образовательные технологии: 

- технология дифференцированного обучения; 

- технология проблемного обучения; 

- технология рефлексивного обучения; 

- информационно-коммуникационные технологии и т.д. 
 

2 Методические рекомендации при работе с текстом  
 

В ходе учебных занятий обучающимся рекомендуется пользоваться 

учебниками и учебными пособиями по тематике изучаемой дисциплины.   

Для того, чтобы текст стал реальной и продуктивной основой обучения всем 

видам речевой деятельности, важно научиться разнообразным манипуляциям с 

текстом на пред текстовом, текстовом и послетекстовом этапах. Знание таких 

приемов позволяет овладеть навыками и умениями самостоятельной работы с 

текстом и подготовки речевых высказываний различного типа. 

Приемы оперирования с материалом текста и соответствующие упражнения 

на предтекстовом этапе предназначаются для дифференциации языковых единиц и 

речевых образцов, их узнавания в тексте и овладение догадкой для формирования 

навыков вероятностного прогнозирования. 

На текстовом этапе предполагается использование различных приемов 

извлечения информации и трансформации структуры и языкового материала текста. 

На послетекстовом этапе приемы оперирования направлены на выявление основных 

элементов содержания текста. 

Основные этапы работы с текстом 

1. Прочтите заголовок текста. 

2. Выпишите незнакомые слова. 

3. Определите по формальным признакам синтаксическую функцию как 

известных, так и неизвестных вам слов. 

4. Сделайте предварительный перевод заглавия, заменяя незнакомые слова 

неопределенно - личными местоимениями. 

5. Прочтите текст, определите его тему двумя - тремя словами. 

6. Ответьте на вопросы к тексту. 
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Обращать внимание на категории, формулировки, раскрывающие содержание 

тех или иных явлений и процессов, научные выводы и практические рекомендации, 

положительный опыт в изучении проблем логики. Желательно оставить в рабочих 

конспектах поля, на которых делать пометки из рекомендованной литературы, 

дополняющие материал, а также подчеркивающие особую важность тех или иных 

теоретических положений. Задавать преподавателю уточняющие вопросы с целью 

уяснения теоретического материала, разрешения спорных ситуаций. 

При работе с конспектом лекций: 

- внимательно прочитать весь конспект; 

- разобраться с тем, что означают новые термины, названия, используя для 

этого кроме конспекта учебник и словари; 

- на основании изученного материала составить план ответа по теме. 
 

3 Методические рекомендации при подготовке к практическим занятиям 
 

Практическое занятие - это занятие, проводимое под руководством 

преподавателя в учебной аудитории, направленное на углубление теоретических 

знаний и овладение практическим опытом. 

Основной целью организации подготовки к практическим занятиям является 

развитие навыков чтения, письма, говорения и аудирования. При подготовке к 

каждому занятию необходимо обратиться к уроку в учебнике по данной теме и 

дополнительным учебным пособиям, чтобы уточнить новую лексику, 

терминологию, грамматические структуры. При работе с лексикограмматическим 

материалом необходимо стремиться не только к узнаванию слова или 

грамматического оборота, но и к пониманию цели его употребления в данном 

контексте, функциональной нагрузки, которой данная языковая единица обладает. 

Изучение иностранного языка предусматривает систематическую 

самостоятельную работу студентов над материалами для дополнительного чтения 

текстов профессиональной тематики; развитие навыков самоконтроля, 

способствующих интенсификации учебного процесса. Основной целью организации 

самостоятельной работы студентов является систематизация и активизация знаний, 

полученных ими в процессе подготовки к практическим занятиям. Студентам 

следует стремиться к активизации знаний на занятиях по другим языковым 

аспектам, в частности иностранному для профессиональных целей. 

Домашняя работа по изучению курса предполагает внеаудиторную работу, 

которая включает: 

1. Подготовку к занятиям (ведение словаря, грамматического минимума) 

2. Написание письменных работ по предложенным темам 

3. Подготовка устного выступления 

4. Выполнение упражнений, направленных на развитие лексикограмматических 

навыков 

5. Прослушивание аудио материалов и выполнение соответствующих заданий 

6. Чтение материалов учебника, или дополнительной литературы по заданной теме. 

7. Подготовку к текущим тестам, зачетам. 
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4 Методические рекомендации по подготовке информационного сообщения 

 

Сообщаемая информация носит характер уточнения или обобщения, несет 

новизну, отражает современный взгляд по определенным проблемам. 

Сообщение отличается от докладов и рефератов не только объемом 

информации, но и ее характером – сообщения дополняют изучаемый вопрос 

фактическими или статистическими материалами. 

Возможно письменное оформление задания, оно может включать элементы 

наглядности (иллюстрации, демонстрацию). 

Регламент времени на озвучивание сообщения – до 5 мин. 

Этапы подготовки сообщения: 

 собрать и изучить литературу по теме; 

 составить план или грамматическую структуру сообщения; 

 выделить основные понятия и слова; 

 ввести в текст дополнительные данные, характеризующие объект 

 изучения; 

 оформить текст письменно; 

 сдать на контроль преподавателю и озвучить в установленный срок. 

 

5 Рекомендуемая литература 
 

Для подготовки к занятиям, текущему контролю и промежуточной аттестации 

обучающиеся могут воспользоваться доступом к электронно-информационным 

ресурсам НТБ ( https://ntb.donstu.ru/content/elektronno-informacionnye-resursy ) из 

любой точки, где есть доступ к сети «Интернет», как на территории университета, 

так и вне ее, содержащим в себе: ресурсы электронно-библиотечных систем 

(электронных библиотек), библиотечных фондов, современных профессиональных 

баз данных и информационно-справочных систем. Электронный каталог 

библиотеки доступен по адресу: https://ntb.donstu.ru/MegaPro/web. 

По дисциплине ОГСЭ.04 Иностранный язык в профессиональной 

деятельности рекомендуется использовать следующую литературу: 

 

Основная литература: 

1. Кохан, О. В.  Английский язык для технических специальностей : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / О. В. Кохан. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 226 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-08983-7. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491219. 

2. Полубиченко, Л. В.  Английский язык для колледжей (A2-B2) : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / А. С. Изволенская, 

Е. Э. Кожарская ; под редакцией Л. В. Полубиченко. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 185 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

16355-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/530851. 
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3. Кузьменкова, Ю. Б.  Английский язык для технических колледжей (A1) : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Ю. Б. Кузьменкова. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 207 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-12346-3. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517769 

 

Перечень профессиональных баз данных и информационных справочных 

систем: 

1. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» - https://biblioclub.ru  

2. ЭБС издательства «Лань» - https://e.lanbook.com/  

3. ЭБС IPRbooks - https://www.iprbookshop.ru/  

4. ЭБС «Znanium.com» - https://znanium.com/  

5. ЭБС Юрайт - https://urait.ru/  

6. ЭБС «Руконт» https://lib.rucont.ru/search  

7. ЭБС «Консультант студента» https://www.studentlibrary.ru/  

8. База электронных учебно-методических материалов ДГТУ 

https://ntb.donstu.ru/content/elektronno-informacionnye- resursy 

9. Справочная правовая система «Консультант Плюс» http://www.consultant.ru/  

10. Информационно-справочная система «Техэксперт: нормы, правила, 

стандарты и законодательство России» https://xn--e1aaougdegv4f.xn-80aswg/normy-

pravila-standarty-i-zakonodatelstvo-rossii  

11. Федеральная государственная информационная система «Национальная 

электронная библиотека» https://rusneb.ru/ . 
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