
Косметик 

 
Программа направлена на формирование компетенций в соответствии с трудовыми функциями по 

профессии «Косметик».  

В результате обучения выпускник программы будет способен: 

• определять вид необходимой косметической услуги в соответствии с состоянием кожи, 

возрастными особенностями и пожеланием клиента; 

• объяснять клиенту целесообразность рекомендуемой косметической услуги; 

•соблюдать технологию выполнения атравматической, вакуумной, механической, ультразвуковой 

и комбинированной чистки кожи лица и (или) шеи, зоны декольте; 

• применять различные косметические средства при выполнении чистки кожи; 

• подбирать индивидуальные программы по уходу за кожей лица и (или) шеи, зоны декольте в 

домашних условиях с применением косметических средств; 

• соблюдать техники выполнения пластического, гигиенического, аппаратного массажа кожи лица 

и (или) шеи, зоны декольте, спа-массажа кожи лица и (или) шеи, зоны декольте; 

• применять различные косметические средства при выполнении косметического массажа; 

• соблюдать технологию нанесения масок на кожу лица, шеи и зоны декольте; 

• подбирать индивидуальную форму бровей в соответствии с формой лица и особенностями 

внешности клиента; 

• подбирать краситель в соответствии с пигментом волос бровей и ресниц;  

• проводить тест на аллергическую реакцию кожи. Соблюдать технологию окраски бровей, 

ресниц; 

• выполнять коррекцию формы бровей при помощи косметического пинцета, горячего воска, с 

помощью нити; 

• соблюдать технологию выполнения восковой, механической коррекции волосяного покрова, 

шугаринга; 

• применять различные косметические средства при выполнении коррекции волосяного покрова. 
 

Объем программы: 144 часа. 

Режим реализации: очно  

Входные требования к слушателям: лица старше 14 лет, без требования к уровню образования.  

Особенности программы: во время обучения будут рассмотрены вопросы применения 

современных технологий нанесения макияжа, ухода за кожей лица и рук. Вы научитесь выполнять 

косметические процедуры с бровями и ресницами, а также сможете трудоустроиться в 

профильные организации и оказывать услуги косметика, создавать стильные и эстетичные образы 

людей. Обучение проводится в г. Ростове-на-Дону. 

 


